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OKUL MUDURUMUZ
MUSTAFA MENTESE'NIN MESAJI

Sevgili Ogrencilerim.

2020-2021 Egitim Ogretim Yilin1 bitirmek
lizereyiz. Diinyada ve lilkemizdeki Covid-19
salgini nedeniyle zor ve aligsik olmadiginiz
bir siire¢ten geg¢iyoruz. Ancak inaniyorum ki
insa akil .ilim ve bilgi ile bu sorununda
listesinden gelecek ve yine okul
bah¢elerimiz, siniflarimiz, koridorlarimiz
ogrenci ve zil sesleriyle civil civil olacaktir.
Degerli Ogrencilerim, Ekim 2020 tarihinde
basladigim Saray Ortaokulu Miidiurligu
gorevimde sekiz ay1 doldurmak lizereyim.
Gecgen sekiz aylik zaman zarfinda diinya ve
tlkemizdeki olaganiisti durumlardan dolay1
pekte birbirimizi yakindan tanima ,grup
olarak sizleri bir arada gorme sansim olmad1
ancak edindigim kanaat. d6gretmenlerinizden
aldigim doniitler. yliiksek bir manevi -ahlaki
yol iizerine olmaniz, okula gelis gidisleriniz
yazili yada s6zlii bir sikayete mahal BU SAYIDA
vermemeniz, okulunuza ve ¢gevrenize duyarl
gen¢ler olmaniz géstermistir ki iyi bir okula
geldim. Bu anlamda bagta sizler olmak iizere,
ogretmenlerinize, degerli ailelerinize, Mustafa Mentese'nin Mesaj1
gec¢mis ve simdiki idarecilerimize, okul aile
birligimize ve deger katan egitimin tiim
unsurlarina ¢ok tesekkiir ederim.

Ulusal ve uluslarasi projelerde yarigtiniz, .
diinyaya ve insanliga deger 6grenCilerimize Altin Ogutler
kattiniz.italyadan, Romanyaya, Tirkiyeden
Azerbaycana bayrak oldunuz, dilek
oldunuz,dua oldunuz.Projelerinizle Etkisi
Pursaklar flge Milli Egitim Miidiirliigiinde ve
dinyada Tirk Cocugunun yiiksek karakterini

gosterdiniz.. Hepinize ayr1 ayri1 tesekkiir « “STICK IS A LOVELY TRICK”

ederim. e-Twinning Projesi
Devami 2.Sayfada

e Okul Midirimiiz

e Okulumuzdan Haberler

e LGS'ye girecek

e Miizigin Ders Basarisina

o Geng¢lige Dair...

« Beden Egitiminin Faydalar:




Sevygili 6grencilerim; i¢cinde bulundugumuz ahval ve
serait ne olursa olsun daima amcimiz ileriye daha
ileriye olacaktir. Asla yorulmadan, bahane
bulmadan, sikayet etmeden ililkemiz, insanlik ve
aydinlik yarinlar i¢in ¢aligmaya devam edecegiz.
Pursaklar flge Milli Egitim Miidiirliigimiiziin
rehberliginde sizlere daha iyi bir ortam hazirlamak
igin ¢alisiyoruz. Bu anlamda okulumuzun ¢atisi basta
olmak tlizere bir ¢ok alanda yenilikler yaptik
yapiyoruz. Bilgiye ve teknolojiye agirlik veriyoruz.
Beceri tasarim atolyelerimizi sizler i¢in hazirliyoruz.
Okulumuzun atil alanlarinin her bir metre karesini
yasalara uygun sekilde degerlendirmeyi amag¢lhiyoruz.
Bu siire¢te her biri gokteki y1ldiz gibi parlayan
ogretmen arkadaslarima da ayri ayr tesekkiir etmeyi
bir borg bilirim..Fedekarligin, 6zverinin, insan
sevgisinin ve vatan bayrak asgkinin birer timsali
oldular..Korkmadan, bahane bulmadan verilen
gorevleri en iyi sekilde yaptilar.

Sevgili Ogrenciler, sekizinci sinif 6grencilerimiz bu
sene mezun olacaklar. Oncelikle LGS(Liselere Giris
Smavi)nda basgarilar diliyorum. Yolunuz ve bahtiniz
a¢ik olsun. Gittiginiz okullarda dnce giizel ahlak
sonrada basarilariniz ile anilmanizi isterim. Giizel
ahlak ve bagsarinizin sonunda ulasilan bizim
6gretmenlerimizi onurlandirmanizi Saray
Ortaokulunun kiiltiirel havuzuna bu sekilde deger
katmanizi dilerim. Unutmayin ki hepiniz birer Tiirk
Bayragisiniz. Bayrag: yere diisiirmeyiniz ve daima
gozlerinizde ve gogsiiniizde baginizin tistiinde
sonsuza kadar dalgalandiriniz.

Degerli 6grencilerim, egitim anlayisimizin temelini
“Once insan dnce egitim”anlayis: lizerine inga
ediyoruz, Tarihimizden ilham aliyor Yunuslarla, Hac1
Bektasglarla yogruluyoruz. Oniimiizde bizi ve sizi
bekleyen aydinlik yarinlar var.insallah hep beraber
yliriiyecegiz..

Muhtag¢ oldugunuz kudret damarlarimizdaki asil
kanda mevcuttur.

MUSTAFA MENTESE
OKUL MUDURU ~




SARAY ORTAOKULU MAYIS SAYISI
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6 Haziran giinii hepiniz hedefinizdeki
liseye yerlesebilmek i¢in, bazi derslerden
degerlendirme sinavina gireceksiniz.
Kiminiz bu sinava ¢ok ¢alisti, kiminiz ise
daha az. Ama hepinizin ¢alistigini ve
6nemsedigini biliyorum. Sizin de bilmeniz
gereken ¢ok daha 6nemli bir sey var. Bu
sinavdan alaca@iniz sonug¢ size bir seyler
sOyleyecek ama hakkinizdaki her seyi
ifade etmeyecek. Unutmayin bu sinav
sizin nasil bir insan oldugunuzu,
kisiliginizi, karakterinizi, ailenize,
arkadasglariniza karsi nasil
davrandiginizi belirlemeyecek. Geri
doniislii olmayan bir siire¢ zaten
degil.Istediginiz tiniversite ve meslek dali
i¢in lise yi1llarinda gostereceginiz
performans sizin elinizde. Onemli olan
sizin neyi istediginizi bilmeniz ve ona
gore hareket etmeniz. Heyecanlanmayi,
stres olmay1 isteyecekseniz sinav gini
bunu yasayacaksiniz. Rahat olup, kendine
gliveni isteyecekseniz onu
hissedeceksiniz. Unutmayin siz sinavdan
daha degerlisiniz. Sinav sonucunuz ne
olursa olsun aileniz, arkadaslariniz sizi
sevmeye devam edecek.

ZEYNEP NiLUFER KILINC
REHBER OGRETMEN —

ONERILER
SINAVA 1 GUN KALA

* Son giin deneme ¢6zmeyin .

* Niifus Ciizdaninizi, 2 adet yumusak uclu
sinav kalemi, 1 adet iz birakmayan silgi,
ladet kalemtiras, Selpak ve 1 adet suyu
sabah gotiirmek iizere hazirlayin.

¢ Aksam en gec 22.30, 23.00 gibi uyuyun,
kesinlikle gec saatlere kadar ders
calismayin.

e Zihin acar niyetiyle her zamankinden farkl
bir yiyecek yemeyin. Ozellikle tatli, cikolata
ve asir1 baharath yiyeceklerden uzak
durun.

SINAV GUN{ SINAV
BASLAMADAN ONCE

e Sinav giini erken kalkin.

* Kendinizi rahat hissettiginiz kiyafetler
giyin.

* Mutlaka kahvaltiniz1 yapin.

* Hazirladiginiz niifus ciizdan1 ve lazim olan
diger esyalarinizi yaniniza alarak okula
gelin.

ONCE INSAN, ONCE EGITIM.



-Kitapciklar oniiniize kondugunda kiigik
bir heyecan yasayabilirsiniz. Bu durum
gayet normaldir. Bunu herkes yasayabilir.
Sinav basladiktan sonra birkag dakika
icinde daha rahat olacaksiniz.
‘Denemelerinizdeki testleri hangi sirayla
¢ozdiiyseniz sinavda da o sirayla testleri
¢Oziin. Sinavda stil degistirmeyin.

‘Test sonlarinda viicudunuzu hafif hareket
ettirmeyi veya nefes egzersizi yapmay1
unutmayalim

‘Kodladiginiz bir sorunun cevabim
degistirmek istediginizde, cevap kagidini
karalama yapmadan silmeye gayret edin.
‘Soruyla inatlagmayin.ilk ugraginizda
¢6zemediginiz zaman hemen soruyu
temizleyip diger soruya gecin. Tiim sorular:
cevaplandirdiktan sonra yapamadiginiz
sorulara zamanimiz kalacaktir. Soruyla
inatlasip ¢ok zaman harcarsaniz diger
sorular: riske atarsiniz.

‘Once soru kékiinii daha sonra paragrafi
veya onciilii okuyun.
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‘Bir soru hakkinda higbir fikriniz yoksa o
soruyu bos birakin. ( 3 yanlis 1 dogruyu
goturur)

-‘Uzun ve seKkilli sorulardan goziiniiz
korkmasin. Uzun soru, zor soru degildir.
Soru uzun olup da cevab1 i¢inde
saklayabilir ve cevab1 cok kolay da olabilir.
-Sayisal derslerde islem yapin. Zihinden
¢ozmeye calismayin. Zihinden yapilan
islemler cogu zaman dikkatsizlikten dolay:
yanlis ¢ikabilir.

-Soru ifadelerinde yer alan : “... soylenemez,
.... Cikarilamaz, ... degildir” gibi olumsuz
ifadelere dikkat edin.



Sevgili 6grenciler bu biilltenimizde sizlerle
miizigin bize sagladigi olumlu etkilerinden
bahsetmek istiyorum. Arastirmalara gore
miizigin insanlar iizerinde giiclii bir etkisi
vardir.

Bizler hem daha verimli ders caligsmak icin
hem de sinav donemlerinde kaygi ve stresimizi
daha iyi yonetmek icin miizigin olumlu
katkilarim1 kullanabiliriz.

Ders calisirken hareketli ,yiiksek sesli miizik
dinlemek yerine sakin ve bizi rahatlatici
miuzikler dinlemek ders ¢aligmaya hem
hazirlik hem de daha verimli caligsma
yapmamiza olumlu katkilar saglayabilir.

Kaygi ve stres yasadiginiz donemlerde
sevdigimiz miizikleri dinlemeyi deneyebiliriz.
Bu bizi hem sakinlestirir hem de daha iyi
odaklanmamizi saglar. Yapilan arastirmalarda
insanlarin Klasik Bati1 Muzigi, Klasik Turk
Miizigi gibi sakin, dinlendirici miizikler
dinlediklerinde kaygilarinin azaldiklar1
gorulmiustur. Sizler de bu miizik tirlerini
dinlemeyi deneyerek kaygi ve stres yasadiginiz
donemlerde bunu azaltmaya yardimeci
olabilirsiniz.

Miizik ayn1 zamanda tipta da kullanilmaktadar.
Miizigin hastalar tizerinde olumlu etkilerinin
gorulduagu bircok arastirma yapilmis ve olumlu
sonuglar alindig: gorilmiistiir.

Sevgili 6grencilerim miizik dinlemek, bir
enstriiman ¢almay1 6grenmek insan beynini
cok yonlii calistirmaktadir. Bir arastirmada
enstriiman ¢alan ¢ocuklarda duyma, motor
becerileri, biligsel ve sosyal becerilerinde hizli
gelisim gozlendigi ve dikkat siirelerinin
uzadig1 ve hafiza becerilerinin gelistigi de
gozlemlenmistir. Dogru miizik dinlemek, bir
calg: calmak hem sizin derslerinizde basarili
olmaniza katki saglayacak hem de vaktinizi
olumlu giizel gecirmenizi saglayacak bir
hobiniz olabilir. Sevgilerimle.

MERVE OZTURK AYDOGDU
MUZiK OGRETMENI




“Allah

kotuliage iltifat |
etmeyen gencil
emsallerine
ustun tutar.”
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Biitiin imidim gencliktedir. ~-Mustafa Kemal
ATATURK

iki seyin elden gitmeden, degerini anlamak
zordur: Biri saghk, oteki de gencliktir.
(Hz.Ali r.a)

Akill1 geng, cahil ihtiyardan hayirhdir.
(Hz.Ali)

Genglige ii¢ 6giidiim var: Calis calis galis!
Bismark

Gencligin ruhunu islenmeyen bir tarla gibi
kendi haline birakirsaniz orada i1sirgan ve
dikenler yetisir.

Johan Vilhelm Snellman

Diinya biitiin olarak ilerlerse de genglik her
seferinde yeniden bastan baslamak ve birey
olarak diinya kiiltiriuni kesfetmek zorundadir.
Wolfgang Van Goethe

* Genglerin yetismesine 6nem veriniz ¢linkii bu

yolda en kiigiik ihmal ilkenin yapisini ve
gelecegini yok eder.
Aristoteles

Gengliginde bilgi agacin1 dikmeyen, yashiliginda
rahatlayacag bir golge bulamaz.
Lucius A.SENECA

Bana mutlu insani anlat deseler, hig
duraklamadan soyle derim: Genglik ¢agini
pismanlik duymadan hatirlayan insan
mutludur.

Tarik Bugra

“Gengler! Vatamin biitlin Gmidi ve gelecedi size,
% geng kusaklarin anlayis ve enerjisine baglanmi

Sevgili 6grencilerimiz umariz ¢ok
kiymetli olan genclik yillarinizi dinamik,
mutlu, saghikli, verimli, ahlakli hem
kendinize hem vataniniza faydali olma
azmi ve farkindaligiyla gecirirsiniz.
Giizel ilkemizin genglerinin 19 Mayis
Genclik ve Spor Bayramini kutluyoruz.

VS

SI?REYYA"AKBULUT
TURKCE OGRETMENI



We are going through a difficult process that
affects the world and our country and keeps
our students and teachers away from their
schools. During this period, our students
missed being in the same classroom, in the
same garden, in the corridors with their friends
with laughing and sharing. Their sharing in
distance education was limited to the lecture
held at that moment. In this difficult process,
we start this project in order for our students
to have chance to interact with their friends at
school, to meet their fellow students at partner
schools, to increase their interest in language,
to reinforce what they have learned, and to
increase their self-confidence with products
that they can create with their own efforts.
With this project, we aim to create an
environment where students can work in
collaboration by increasing their creativity.
What we want to do in the project is to make
sticks of English words and sentences that our
students will design, decorate, write, have fun
while doing, learn and use them effectively in
lessons. Its materials and preparation will be
accessible, it will be a project with lots of
teaching, fun and cooperation. Our goal is to
learn and reinforce the English language with
fun, and to bring together working and taking
responsibility.

QSTICK Is A LOVELY TRICKQ

Diinyay1 ve lilkemizi etkileyen ,
ogrencilerimizi,ogretmenlerimizi
okullarindan uzak birakan zor bir siire¢gten
geciyoruz.Bu siire¢te dgrencilerimiz
arkadaslariyla ayni sinif ortamininda
olmayi, gilmeyi,paylagsmay:
0zlediler.Uzaktan egitimlerde paylagimlari o
an yapilan dersle sinirh kaldi. icinden
gectigimiz bu zor siiregte 6grencilerimizin
okuldaki arkadaslariyla etkilesim halinde
olmalarini,ortak okullardaki 6grenci
arkadaslariyla tanigmalarini,dile olan
ilgilerini arttirmalarini ,6grendiklerini
pekistirmeleri ve kendi emekleriyle
olusturabilecekleri iirtinlerle 6zgilivenlerini
artirmak i¢in bu projeyi baslattik. Bu proje ile
birlikte, 6grencilerin yaraticiliklarini
artirarak igbirligi icerisinde ¢aligabilecekleri
bir ortam olusturmay1 amac¢lhyoruz. Projede
yapmak istedigimiz tamamen
ogrencilerimizin tasarlayacaklari,
siisleyecekleri, yazacaklari, bunlari
yaparken eglenecekleri, 6grenecekleri
Ingilizce kelime ve ciimle gubuklar: yapmak
ve bunlari derslerde etkin bir sekilde
kullanmalarini saglamak. Malzeme ve
hazirlamasi ulagilabilir, 6grettikleri,
eglencesi ve igbirligi bol bir proje olacak.
Hedefimiz Ingilizce dilinin eglenerek
ogrenilmesi ve pekistirilmesi ayni zamanda
igbirligi icinde ¢alismayi, sorumluluk almay1

beraberinde getirmek.

BUSRA NUR KARAYILAN
ENGLISH LANGUAGE TEACHER
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ONCE INSAN, ONCE EGITIM.



